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ABSTRAK

Rustana, Hironimus Agung. 2023. STIMULASI HASRAT DALAM
HUBUNGAN YANG SEMU: FANTASI PADA SUBJEK SIBERSEKS. Skripsi.
Yogyakarta: Psikologi, Fakultas Psikologi, Universitas Sanata Dharma

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap bagaimana gambaran fantasi
dari subjek siberseks. Subjek dalam penelitian ini adalah subjek yang pernah, atau
masih secara aktif melakukan aktivitas siberseks. Siberseks dilakukan dengan
saling memberikan stimulasi melalui media sosial dalam pesan tulisan, audio,
visual, maupun audio visual. Data dari penelitian ini dianalisis melalui metode
analisis tematik, dengan basis epistemologi konstruksionis. Berdasarkan hasil
penelitian, ditemukan empat tema fantasi utama yakni fantasi perlindungan diri,
fantasi normalisasi seks, fantasi ambiguitas seks yang transgresif, dan fantasi
stimulasi hasrat dalam hubungan yang semu. Keempat tema tersebut saling
memiliki keterkaitan dan kesinambungan yang menyokong realisasi pemenuhan

hasrat subjek siberseks.

Kata kunci: Siberseks, analisis tematik, hubungan semu, stimulasi hasrat, fantasi.
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ABSTRACT

Rustana, Hironimus Agung. 2023. STIMULATION OF DESIRE IN PSEUDO-
RELATIONSHIPS: FANTASIES ON THE SUBJECTS OF CYBERSEX. Thesis.
Yogyakarta: Psychology, Faculty of Psychology, Sanata Dharma University.

This research aims to reveal the representations of fantasy in cybersex
subjects  portrayed through social media. The participants in this study are
individual who have engaged in or are currently active engaging in cybersex
activities. Cybersex involves mutual stimulation through social media in written,
audio, visual, or audiovisual messages. The data from this research were
analyzed using thematic analysis method, based on a constructivist epistemology.
Based on the research findings, four main fantasy themes were identified are self-
protection fantasy, normalization of sex fantasy, ambiguous transgressive sex
fantasy, and desire stimulation fantasy in pseudo-relationships. These four themes
are interrelated and continuous, supporting the realization of the fulfillment of the

cybersex subjects’ desires.
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